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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την απασχόληση εκπαιδευτών 
άνευ αμοιβής στην ειδικότητα «Βοηθός Φυσικοθεραπείας» για το εκπαιδευτικό έτος 
2026–2027, της Σ.Α.Ε.Κ. του Κ.Θ.-Γ.Ν.-Κ.Υ. ΛΕΡΟΥ. 
 

Ο Διοικητής του Κ.Θ.-Γ.Ν.-Κ.Υ. ΛΕΡΟΥ 
 

Έχοντας υπόψη: 
 

1. Το με αρ.60/τ.Α΄/ΦΕΚ28/04.03.1991 Προεδρικό Διάταγμα «Περί Οργανισμού της ΕΠΑΣ..Σ. 
του Κρατικού Θεραπευτηρίου-Κέντρου Υγείας Λέρου. 

2. Τον Οργανισμό του Κρατικού Θεραπευτηρίου – Γενικού Νοσοκομείου – Κέντρου Υγείας 
Λέρου, σύμφωνα με την υπ’ αριθ. πρωτ. Υ4α/οικ. 112169 (ΦΕΚ 3280/τ. Β’/10-12-2012) & 
Υ4α/οικ. 37245 (ΦΕΚ 1145/τ. Β’/6-5-2014). 

3. Την Κ.Υ.Α. υπ’ αριθ. Γ6α 7037/Γ.Π. (ΦΕΚ 4445/τ.Β'/22-8-2022) «Κανονισμός Λειτουργίας 
Σ.Α.Ε.Κ. αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και Σ.Α.Ε.Κ. ΕΚΑΒ», όπως συμπληρώθηκε, 
τροποποιήθηκε και ισχύει με το ΦΕΚ 4531/τ.Β'/20-8-2025, και συγκεκριμένα την παράγραφο 
Η (αντικατάσταση του άρθρου 27 του ΦΕΚ 4445/τ.Β'/22-08-2022), στην παράγραφο 10 της 
οποίας ορίζεται η διαδικασία επιλογής εκπαιδευτών άνευ αμοιβής. 

4. Την παρ. 1 και 2, άρθρο 3 κεφάλαιο Β΄ του ν. 5082/2024 (ΦΕΚ 9/Α/19-1-2024) όπου 
σύμφωνα με αυτές, όλα τα Ι.Ε.Κ. μετονομάζονται σε Σ.Α.Ε.Κ. (Σχολές ανώτερης 
Επαγγελματικής Κατάρτισης). 

5. Την υπ’ αριθ. Γ4β/Γ.Π.οικ.15484/02-04-2025 Απόφαση του Υπουργού και Υφυπουργού 
Υγείας, που δημοσιεύτηκε στο ΦΕΚ 396/τ.ΥΟΔΔ/11.04.2025 και διορίζεται ο Καρδάσης 
Σταμάτιος του Εμμανουήλ, ως Διοικητής του Κ.Θ.-Γ.Ν.-Κ.Υ. Λέρου, αρμοδιότητας 2ης 
Υγειονομικής Περιφέρειας Πειραιώς και Αιγαίου. 

6. Τους νέους οδηγούς σπουδών της ειδικότητας Βοηθός Φυσικοθεραπείας 
https://gsvetlly.minedu.gov.gr/sxoles-anoteris-epaggelmatikis-katartisis-s-a-e-k/odigoi-
katartisis-spoudon.  

7. Το ΦΕΚ 1138/τ.Β'/6-3-2026, όπου δημοσιεύθηκε η υπ‘ αριθ. Γ6α/Γ.Π.5394 απόφαση του 
Υφυπουργού Υγείας με θέμα «Καθορισμός ειδικοτήτων που θα λειτουργήσουν στις Σχολές 
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 Λέρος, 10-09-2026  
                                               Αριθ. Πρωτ.8256 

Ταχ. Δ/νση: Λέπιδα – Λέρος  
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Ανώτερης Επαγγελματικής Κατάρτισης (Σ.Α.Ε.Κ.) αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας, στη 
Σχολή Ανώτερης Επαγγελματικής Κατάρτισης (Σ.Α.Ε.Κ.) του Εθνικού Κέντρου Άμεσης 
Βοήθειας (Ε.Κ.Α.Β.), και τα Παραρτήματα αυτής κατά την εκπαιδευτική περίοδο 2026 - 
2027», με την οποία εγκρίθηκε για τη Σ.Α.Ε.Κ. του Κρατικού Θεραπευτηρίου Γ.Ν. - Κ.Υ. Λέρου 
η λειτουργία των ειδικοτήτων «Βοηθός Νοσηλευτικής Τραυματολογίας» και «Βοηθός 
Φυσικοθεραπείας».  

8. Την απόφαση Δ.Σ. Πράξη 10/29-6-2026 Θέμα 5ο (ΨΛΚ146904Ρ-5ΦΡ) Έγκριση Πρόσκλησης 
εκδήλωσης ενδιαφέροντος εκπαιδευτών άνευ αμοιβής για τη διδασκαλία στην ειδικότητα 
«Βοηθός Φυσικοθεραπείας» για το εκπαιδευτικό έτος 2026–2027, της Σ.Α.Ε.Κ. του Κ.Θ.-
Γ.Ν.-Κ.Υ. ΛΕΡΟΥ & Ορισμός τριμελών επιτροπών Επιλογής και Ενστάσεων 

 
Απευθύνει πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος σε Φυσικοθεραπευτές, υπαλλήλους του 

Κρατικού Θεραπευτηρίου Γ.Ν. - Κ.Υ. Λέρου, για την κάλυψη των εκπαιδευτικών αναγκών της 

Σ.Α.Ε.Κ. στην ειδικότητα «Βοηθός Φυσικοθεραπείας» (Χειμερινό Εξάμηνο 2026 Α' & Εαρινό 

Εξάμηνο 2027 Β') άνευ αμοιβής. 

ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

  ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

Α 
Εξάμηνο 

1. Ανατομία Πτυχίο : Ιατρικής ή ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής  

2. Φυσιολογία  Πτυχίο : Ιατρικής ή ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής  

3. Στοιχεία Νοσολογίας  
Πτυχίο : Ιατρικής ή ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής ή 

ΑΕΙ/ΤΕΙ Νοσηλευτικής 

4.Στοιχεία Ορθοπεδικής – Χειρουργικής  
Πτυχίο : Ιατρικής (ειδικότητας Ορθοπεδικής ή 
Χειρουργικής) ή ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

5. Στοιχεία Ρευματολογίας  
Πτυχίο : Ιατρικής (ειδικότητας Ρευματολογίας)ή 

ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής ή ΑΕΙ/ΤΕΙ 

6. Κινησιολογία ανθρώπινου κορμού ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

7. Αρχές Δεοντολογίας –Βιοηθική στην 
Φυσικοθεραπεία  

ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

8. Εισαγωγή στη Μάλαξη ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

9. Πρακτική εφαρμογή στην ειδικότητα ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 
     

Β 
Εξάμηνο 

1. Βασικές Αρχές Φυσικοθεραπείας σε 
παιδιά και εφήβους  

Πτυχίο ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

2. Στοιχεία Νευρολογίας – Ψυχιατρικής  
Πτυχίο : Ιατρικής (ειδικότητας Νευρολογίας ή 

Ψυχιάτρου) ή ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

3. Βασικές Αρχές Φυσικοθεραπείας στην 
Τρίτη ηλικία  

ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

4. Κινησιολογία Άκρων ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

5. Άσκηση: Ασφάλεια & εφαρμογή στο 
μυοσκελετικό σύστημα . 

ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

6. Κινησιολογία. ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

7. Βασικές Αρχές Μάλαξης. ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 

8. Αρχές μετακίνησης ασθενών ΑΕΙ/ΤΕΙ Φυσικοθεραπευτής 
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• Οι εγγεγραμμένοι εκπαιδευτές στα μητρώα εκπαιδευτών ενηλίκων του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. επιλέγονται 

κατά προτεραιότητα παντός άλλου όπως ορίζεται στην παρ.6.1.3 του άρθρου 27 της υπ’ αριθ. 

Γ6α/Γ.Π.7037/09.08.2022 (ΦΕΚ 4445/Β/22.08.2022) «Κανονισμός λειτουργίας των Δημόσιων 

Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (Δ.Ι.Ε.Κ.) αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και του 

Ι.Ε.Κ. Ε.Κ.Α.Β. 

• Προκειμένου να γίνει η επιλογή θα καταρτισθούν δύο (2) αξιολογικοί πίνακες, α) 

πιστοποιημένων και εγγεγραμμένων εκπαιδευτών στα μητρώα εκπαιδευτών ενηλίκων και β) σε 

μη πιστοποιημένων εκπαιδευτών. 

• Η επιλογή των εκπαιδευτών θα γίνει από τριμελή Επιτροπή που ορίστηκε με την (8) σχετική 

απόφαση του Διοικητικού Συμβούλιου σύμφωνα με τα κριτήρια που ορίζονται στην με 

αριθ.Κ5/124304/2021(ΦΕΚ4622/Β/06.10.2021) Απόφαση της Υπουργού Παιδείας και 

Θρησκευμάτων.  

• Η έγκριση επιλογής του διδακτικού προσωπικού γίνεται με απόφαση Υπουργού και όπως 

ορίζεται από την εγκύκλιο με αρ. πρωτ. Γ6α/Γ.Π.οικ:7710/29.01.2018, ο Διευθυντής του ΔΙΕΚ 

μετά την ολοκλήρωση της επιλογής εκπαιδευτών σύμφωνα με τις διατάξεις της υπ’ αριθ. 

Γ4α/Γ.Π. 64736/01.09.2017 απόφασης, αποστέλλει στην αρμόδια Διεύθυνση του Υπουργείου τη 

σχετική προς έγκριση απόφαση. 

• H διδασκαλία θα γίνεται εντός του ωραρίου, χωρίς να παρακωλύεται η εύρυθμη λειτουργία 

του Νοσοκομείου. για την επιλογή των Φυσικοθεραπευτών και Ιατρών, απαιτείται η σύμφωνη 

γνώμη της Διεύθυνσης Ιατρικής Υπηρεσίας. Οι εγγεγραμμένοι εκπαιδευτές στα μητρώα 

εκπαιδευτών ενηλίκων του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. επιλέγονται κατά προτεραιότητα παντός άλλου όπως 

ορίζεται στην παρ.6.1.3 του άρθρου 27 της υπ’ αριθ. Γ6α/Γ.Π.7037/09.08.2022 (ΦΕΚ 

4445/Β/22.08.2022) - Κανονισμός λειτουργίας των Δημόσιων Ινστιτούτων Επαγγελματικής 

Κατάρτισης (Δ.Ι.Ε.Κ.) αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και του Ι.Ε.Κ. Ε.Κ.Α.Β.. 

• Οι φάκελοι και τα δικαιολογητικά που θα συνοδεύουν την αίτηση του υποψήφιου θα 

κατατίθενται στη Σ.Α.Ε.Κ. του Νοσοκομείου έως και τις 16-09-2026 από τις 8:30π.μ. έως τις 

13:30 μ.μ. Σε περίπτωση νέων οδηγιών του Υπουργείου ή αδυναμίας λειτουργίας κάποιου 

τμήματος της Σ.Α.Ε.Κ, η επιλογή των εκπαιδευτών για την διδασκαλία μαθημάτων παύει να 

ισχύει (Στην περίπτωση αυτή θα υπάρξει έγγραφη ενημέρωση).  

Επισημαίνουμε ότι η διαδικασία επιλογής θα πρέπει να έχει ολοκληρωθείς έως 30/9/2026 διότι 

η έναρξη μαθημάτων θα γίνει την πρώτη εργάσιμη Δευτέρα του Οκτώβρη του 2026 σύμφωνα με 
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το κεφάλαιο Α, άρθρο 2 παράγραφος 1α της Κ.Υ.Α. υπ’ αριθ. Γ6α7037/Γ.Π./ΦΕΚ4445/Τ.Β./22-8-22, 

Κανονισμός Λειτουργίας Σ.Α.Ε.Κ. αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και Σ.Α.Ε.Κ. ΕΚΑΒ.  

Τέλος, σύμφωνα με την παρ. Δ΄ του υπ’ αριθ. Πρωτ. Γ6α/Γ.Π. οικ. 29440/29-5-24 έγγραφου του 

τμήματος Α΄ της Νοσηλευτικής του Υπουργείου Υγείας, τονίζεται η έγκαιρη αποστολή στο Υπουργείο 

στοιχείων των εκπαιδευτών και αναθέσεων ωρών διδασκαλίας, απόσπασμα Δ.Σ. προκειμένου να 

εγκρίνονται απρόσκοπτα οι σχετικές κατά περίπτωση αποφάσεις. 

 
 
Εσωτερική Διανομή: 
-Τμήμα Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού 
-Τμήμα Γραμματείας 
-Σ.Α.Ε.Κ.  Κ.Θ.-ΓΕΝ.ΝΟΣ.-Κ.Υ. ΛΕΡΟΥ 
 
 
 

Ο ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 
ΤΟΥ Κ.Θ. – Γ.Ν. – Κ.Υ. ΛΕΡΟΥ 

 
 
 

ΚΑΡΔΑΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ 
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